Corona - Trainingsplan gultig 26.KW

Training in den neuen Mannschaften bis zur Sommerpause

Platzwart Teterower Ring
Montag :
Platz A (links) TIn. Platz B (rechts) TIn. Platz C (Tenne) TIn.
17:00 - 18:15 1.E - Gr. 1 (Schultz) 1.E - Gr. 2 (Schultz)
18:30 - 19:45 Jan 1.C - Gr. 1 (Volkmann) 1.C - Gr. 2 (Volkmann)
20:00 - 21:15
i Platzwart Teterower Ring
Dienstag :
Platz A (links) TIn. Platz B (rechts) TIn. Platz C (Tenne) TIn.
17:00 - 18:15 1.D - Gr. 1 (Schulz) 1.D - Gr. 2 (Schulz) 2.F (Steinbring)
18:30 - 19:45 1FZ-Gr. 1 1FZ-Gr.2
20:00 - 21:15 1.Herren-Gr. 1 1.Herren - Gr. 2 32er
i Platzwart Teterower Ring
Mittwoch .
Platz A (links) TIn. Platz B (rechts) TIn. Platz C (Tenne) TIn.
17:00 - 18:15 3.E - Gr. 1 (Gratz) 3.E - Gr. 2 (Gratz) 2.D (Nimtz)
18:30 - 19:45 1.B - Gr. 1 (Pankow) 2.C (Zabell)
20:00 - 21:15 60°er 50er Damen
Platzwart Teterower Ring
Donnerstag :
Platz A (links) TIn. Platz B (rechts) TIn. Platz C (Tenne) TIn.
17:00 - 18:15 3.D (Hadrich)
18:30 - 19:45 1.B - Gr. 1 (Pankow)
20:00 - 21:15 2.Herren- Gr. 1 2.Herren - Gr. 2
) Platzwart Teterower Ring
Freitag :
Platz A (links) Tin. Platz B (rechts) Tin. Platz C (Tenne) Tin.
17:00 - 18:15 2.E (Roch) 1.F (Ryll) 1.G (Schmoldt)
18:30 - 19:45 B - Madchen (Hess) D-Madchen (M.Raabe)

20:00 - 21:15

Ballzauber




